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1 ใน 3 ของอาหารท่ีผลิตไดท่ัวโลก จบลงดวยการเปน “ขยะ

อาหาร” ซ่ึงมีปริมาณถึง 17.56 ลานตันตอป  ซ่ึงเปนปริมาณอาหารท่ีเลี้ยง

คนไดจำนวนถึง 3,000 ลานคนคิดเปนมูลคาความเสียหายทางเศรษฐกิจถึง 1 

ลานลานเหรียญดอลลารสหรัฐ เปนปญหาระดับโลก ท่ีหลายๆ ประเทศ และ

องคกรระหวางประเทศใหความสำคัญเพราะการเนาเสียของอาหารปลอย

กาซมีเทนท่ีมีศักยภาพเปนกาซเรือนกระจก หรือทำใหโลกรอนมากกวา

คารบอนไดออกไซดกวา 25 เทา ซ่ึงกอใหเกิดมลพิษคิดเปน 7% ของกาซ

เรือนกระจกท้ังหมดท่ีปลอยสูชั้นบรรยากาศ  

การประเมินขององคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาต ิ

(FAO)  พบวามีอาหารท่ีถูกท้ิงเปนขยะอาหารประมาณ 1.6 พันลานตันตอ

ป  ซ่ึงหนึ่งในสามของอาหารท่ีผลิตออกมาในโลกกลายเปนขยะอาหาร  ท้ังท่ี

สามารถนำไปรับประทานตอไดก็ตาม แตในเวลาเดียวกันกลับมีผูคนท่ัวโลก ท่ี

ตองเผชิญกับความหิวโหยถึง 870 ลานคน  

ในขณะท่ีประเทศไทย ขอมูลจากกรมควบคุมมลพิษ ระบุวา ในป 

2565 ปริมาณขยะมูลฝอยในประเทศมีมากถึง 25.7 ตัน เปนขยะอาหาร 9.86 

ลานตัน ซ่ึงคิดเปนรอยละ 40 ของปริมาณขยะมูลฝอยท้ังหมด 
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กระบวนการการจัดการขยะอินทรียดวยเทคโนโลยีชีวภาพในสภาพ

ควบคุมสิ่งแวดลอมดวยหนอนแมลงทหารดำและผลกระทบตอชุมชนและ

สิ่งแวดลอม 

โครงการการจัดการขยะอินทรียดวยหนอนแมลงทหารดำ (Black 

Soldier Fly; BSF) ชื่อวิทยาศาสตร Hermetia illucens เปนการจัดการขยะ

อาหารแบบนำมาใชใหม (Recycle) เพ่ือเปนโปรตีนทางเลือก  หรือเปนอาหาร

สัตว และปุย (กำลังการยอยสลายของขยะมูลฝอย) โดยไขหนอนทหารดำ 1 

กิโลกรัม เจริญเติบโตเปนตัวหนอนท่ีสามารถกำจัดขยะไดถึง  13 ตัน (ขอมูล

จากวิสาหกิจชุมชนสวนตองกาว, 7 พฤศจิกายน 2565) โดยทำหนาท่ีผูยอย

สลายตามธรรมชาติท่ีมีประสิทธิภาพ สำหรับวงจรชีวิต และกระบวนการกำจัด

ขยะดวยหนอนแมลงทหารดำ แสดงดังรูปท่ี 1-3 

   

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1 วงจรชีวิตของแมลงทหารดำ 
(ที่มา: http://edn.link/34xyjq) 

http://edn.link/34xyjq
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รูปท่ี 2 กระบวนการการกำจัดขยะโดยหนอนทหารดำ 

(ที่มา : โครงการพัฒนาพื้นที่ตนแบบการจัดการขยะอินทรียดวยเทคโนโลยีชีวภาพในสภาพควบคุม

สิ่งแวดลอม ดวยหนอนแมลงทหารดำ เขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร) 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 3 กระบวนการการดำเนินงาน 

(ที่มา : โครงการพัฒนาพื้นที่ตนแบบการจัดการขยะอินทรียดวยเทคโนโลยีชีวภาพในสภาพควบคุม

สิ่งแวดลอม ดวยหนอนแมลงทหารดำ เขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร) 
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ปจจุบัน ในหลายประเทศท่ัวโลกไดใหความสนใจในการนำหนอน

แมลงทหารดำ ซ่ึงเปนชื่อท่ีรูจักกันในระดับสากลมาชวยกำจัดขยะอาหาร โดย

หลากหลายเมือง/ประเทศไดนำวิธีการกำจัดขยะอาหารแบบนี้มาใชกัน เชน 

เมือง Decatur-Macon County มลรัฐอิลินอยด ประเทศสหรัฐอเมริกา 

ประเทศสิงคโปร มาเลเซีย ซิมบับเว อินเดีย ฯลฯ (NBC Chicago, 2020; 

Broeckx et al., 2021) 

 

        แมลงทหารดำชนิดนี้สามารถพบเห็นไดท่ัวไปในธรรมชาติในเขตรอน

ชื้น และเขตอบอุนบริเวณละติดจูดท่ี 40˚S ถึง 45˚N  จะพบบินวนเวียน

บริเวณพุมไม แมลงทหารดำจะกินเฉพาะน้ำและน้ำหวานเพ่ือการดำรงชีวิต

เพียง 7-12 วันเทานั้นกอนจะผสมพันธุ หาท่ีวางไขและตายลง ดังนั้น จึงไม

เหมือนแมลงวันบานท่ีบินวนเวียนตอมอาหารตามบานเรือน และไมมีพิษกัด

ตอยเชนตอ แตนหรือผึ้ง จึงมีความปลอดภัย ไมรบกวนการดำรงชีวิตของ

มนุษย (อานัฐ ตันโช, 2560) และสามารถนำมาผลิตเพ่ือใชใหม (Recycle) 

เพ่ือเปนโปรตีนทางเลือกสำหรับการผลิต หรือใหเปนอาหารสัตว และปุย เพ่ือ

ลดการกำจัด (Disposal) ดวยการนำไปเผา หรือฝงกลบ ซ่ึงการใชหนอนแมลง

ทหารดำกำจัดขยะอินทรียสามารถลดกาซเรือนกระจกไดมากกวาวิธีนำไปทำ

ปุยหมักถึง 47 เทา (Black Soldier Fly biowaste treatment – 

Assessment of global warming potential Adeline Mertenat, Stefan 

Diener, Christian Zurbrügg Eawag: Swiss Federal Institute of 

Aquatic Science and Technology, Department of Sanitation, Water 

and Solid Waste for Development (Sandec), Überlandstrasse 133, 

8600 Dübendorf, Switzerland )         
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รูปท่ี 4 แหลงท่ีอยูของแมลงวันทหารดำ 
(ที่มา: Eawag-Swiss Federal Institute of Aquatic Science and Technology, 2017) 

 

         เนื่องจากวงจรชีวิตของหนอนแมลงทหารดำนั้น คือ กินตลอด 24 

ชั่วโมง กินอาหารไดทุกชนิดและกินไดในปริมาณมาก กลาวคือ หนอนแมลง

ทหารดำจะกินอาหารเปน 2 เทาของน้ำหนักตัวทุกๆ วัน เพ่ือใหเกิดภาพท่ี

เขาใจไดชัดเจนขึ้น การกินอาหารของหนอนชนิดนี้นั้น เปรียบเสมือนกับคนท่ี

มีน้ำหนัก 60 กิโลกรัม แตตองรับประทานอาหารวันละ 120 กิโลกรัม (Soash, 

2019) และการเติบโตของหนอนชนิดนี้จะมีขนาด 1,000 เทา เม่ือเทียบกับตัว

ออนเม่ือฟกออกจากไข เปรียบเสมือนคนคนหนึ่งสามารถขยายขนาดไปเปน

รถบรรทุกขนาดใหญได (Waugh, 2021) 
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มีกรณีศึกษากระบวนการการจัดการขยะอินทรียดวยเทคโนโลยีชีวภาพใน

สภาพควบคุมสิ่งแวดลอมดวยหนอนแมลงทหารดำ ท่ีสงผลกระทบตอชุมชน

และสิ่งแวดลอมในหลายดาน จากการนำมาปฏิบัติจริง ท่ีวิสาหกิจชุมชนสวน

ตองกาว ต. บางโขมด อ. บานหมอ จังหวัดสระบุรี พบวา  

1. สามารถกำจัดขยะอินทรียไดวันละ 200-250 กิโลกรัมตอวัน ซ่ึงลด

คาใชจายในการใชระบบเดิม เชน การนำไปฝงกลบ หรือการนำไป

ทำปุยหมัก เนื่องจากท้ัง 2 วิธีนั้น ใชระยะเวลานานกวาในการยอย

สลาย และใชพ้ืนท่ีในการจัดการขยะมากกวา 

2. ตัวหนอนตัวเต็มวัยสามารถนำมาเลี้ยงปลา สัตวปก และหมู ได  

3. ปุยท่ีเปนผลจากการกำจัดขยะอินทรียนำมาใชในแปลงเกษตร ปลูก

ขาว และแปลงผัก ได 

  

ดังนั้นกระบวนการนี้เปนหนึ่งเครื่องมือในการเพ่ิมคุณภาพชีวิตใหคน

ในชุมชนได ขณะเดียวกันยัง ตอบโจทยความรวมมือกับนานาชาติในการ

ชวยกันลดภาวะโลกรอนไดเปนอยางดี และท่ีสำคัญเปนการยึดหลัก ปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลย

เดชมหาราช บรมนาถบพิตร ท่ีพึงนำมาชวยกันสงเสริมใหดำเนินชีวิตอยาง

พอเพียง          

จากการดำเนินการท่ีวิสาหกิจชุมชนสวนตองกาว พบวา ขยะอินทรีย 

100 กิโลกรัม จะหนอนแมลงทหารดำเพ่ือมาใชเปนอาหารสัตวประมาณ 60 

กิโลกรัม และไดปุยประมาณ 30 กิโลกรัม ซ่ึงชวยใหเกษตกรลดคาใชจายใน

การซ้ืออาหารสัตวไดวันละ 300 บาท (คิดจากคาอาหารปลาดุก กิโลกรัมละ 
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25 บาท โดยใชสัดสวนอัตราแลกเนื้อ 1:1 และอัตราแลกเนื้อของหนอนแมลง

ทหารดำท่ีไดจากการกำจัดขยะ อินทรียในอัตรา 1:5) และลดคาใชจายจาก

การซ้ือปุยไดวันละ 840 บาท กรณีท่ีเกษตรกรตองไปซ้ือหาสิ่งเหลานี้มา 

         ในแตละวันวิสาหกิจชุมชนสวนตองกาว นำขยะอาหารจากตลาด

เทศบาลและจากวัดในชุมชนมากำจัดดวยการทำฟารมเลี้ยงหนอนแมลง

ทหารดำ ซ่ึงขยะอาหารท่ีนำมากำจัดนั้นมีปริมาณวันละ 200-250 กิโลกรัม 

ขยะอาหารจำนวนนี้ เม่ือนำมาเลี้ยงหนอนแลว สามารถใชเลี้ยงปลาดุกไดถึง 

400 ตัว ปลาหมอ 400 ตัว ปลาชอน 200 ตัว สัตวปกในฟารม เชน ไกบาน 

หาน ไกไข และเปด รวมกัน 140 ตัว หมูอีก 30 ตัว สวนมูลของหนอนได

นำมาใชเปนปุยใหกับการปลูกขาว 30 ไร และผักอีก 31 แปลง โดยท่ีไมตอง

เสียคาใชจายในการซ้ืออาหารสัตวและปุยเลย วิสาหกิจฯ ประเมินวา ไข

หนอนแมลงทหารดำ 1 กิโลกรัม เม่ือเพาะออกมาเปนหนอนอนุบาล และเลี้ยง

จนโตเต็มวัย คาดวาจะชวยกำจัดขยะอาหารไดถึง 13 ตันเลยทีเดียว (ขอมูล

จากวิสาหกิจชุมชนสวนตองกาว, 7 พฤศจิกายน 2565) 

 

 การใชตัวออนของแมลงวันทหารดำในการจัดการขยะถือเปน

ทางเลือกท่ีมีแนวโนมทดแทนกลยุทธการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนแบบ

ดั้งเดิม (Municipal Solid Waste; MSW) แนวทางนี้สอดคลองกับ

วัตถุประสงคของธนาคารโลกในการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีประสิทธิภาพ 

โดยกลาวถึงประเด็นสำคัญหลายประการ ไดแกความย่ังยืนดานสิ่งแวดลอม 

การลดการปลอยกาซเรือนกระจก การสนับสนุนเศรษฐกิจหมุนเวียน รวมถึง

เปนการสงเสริมมีสวนรวมทางสังคมของชุมชม 
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การเลี้ยงหนอนแมลงทหารดำ 

ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับแมลงทหารดำ 

พบไดท่ัวไปในสภาพภูมิอากาศเขตรอนและ เขตอบอุน เปนแมลงท่ีไมเปน

พาหะนำโรค ไมเปนศัตรูพืช ไมมีกลิ่นเหม็นรบกวนและไมกอใหเกิดความ

รำคาญตอชุมชน ตัวเต็มวัยมีขนาดความยาวมากถึง 20 มิลลิเมตร ลำตัวมีสีดำ 

ถาแมลงทหารดำ เปนเจาถิ่น (หรือทำการวางไข) แมลงทหารดำจะปลอยสาร

ยับย้ังการวางไขของแมลงวันบาน (Allomone) ทำใหแมลงวันบานไมเขามา

ใกลบริเวณนั้น พบไดท่ัวไปตามธรรมชาติ ซ่ึงเปนการควบคุม แมลงวันบานได 

 

 

 

 

 

 

 

       ค. ลักษณะหนอนแมลงทหารดำ          ง. ลักษณะดักแดแมลงทหารดำ 

รูปท่ี 5 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางแมลงวันลายและแมลงวันทหารดำ 

ก. ลักษณะตัวเต็มไวแมลงทหารดำ       ข. ลักษณะไขแมลงทหารดำ 
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วงจรชีวิตแมลงทหารดำ (Black Soldier Fly Life Circle) 

วงจรชีวิตแมลงทหารดำ มี 4 ชวงวัย เริ่มจาก 

1. ไขแมลงทหารดำ มีอายุประมาณ 4 วัน ระยะเวลา ในการฟก 4-7 วัน เม่ือ

อายุประมาณ 18 วันตัวหนอนเริ่มออกจากอาหารเพ่ือเขาสูระยะกอนดักแด 

2. ระยะกอนเขาดักแด ระยะกอนเขาดักแดมีอายุ 10-17 วัน  

3. ระยะดักแด มีอายุ 6-10 วัน 

4. ตัวเต็มวัย มีอายุ 4-6 วัน แมลงทหารดำ จะเริ่มผสมพันธุหลังจากท่ีออก

จากดักแดได 2-4 วัน จากนั้นก็จะวางไขภายในวันท่ี 5-6 จากนั้นวันท่ี 7-10 

ก็จะตาย สำหรับการวางไขของแมลงทหารดำ จะวางไขในท่ีแหงและอยูเหนือ

อาหาร ระยะหางต้ังแต 10-50 เซนติเมตร โดยมีจำนวนไขตั้งแต 400 ถึง 

800 ฟองตอกลุมไข 

 

 

 

 

รูปท่ี 6 วงจรชีวิตของแมลงทหารดำ 

ที่มา: ดัดแปลงจากกลุชาติ, 2554 และ Mwendwa, M. 2016 
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สภาพแวดลอมที่เหมาะสม  

1.  อุณหภูมิ อุณหภูมิท่ีเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของหนอนแมลงทหารดำ

และการกินอาหาร อยูในชวง 24-30 องศาเซลเซียส ถาหากอุณหภูมิสูงเกินไป

ตัวหนอนแมลงทหารดำจะไตออกจากอาหารเพ่ือไปยังบริเวณท่ีมีอุณหภูมิท่ี

เหมาะสมกวา แตหากอุณหภูมิต่ำ อัตราการเจริญเติบโตของตัวหนอนจะต่ำ 

เนื่องจากมีความตองการอาหารนอย การเจริญเติบโตจะชา นอกจากนี้ยัง

พบวาอุณหภูมิท่ีเหมาะสมตอการวางไขอยูท่ี 31.8 องศาเซลเซียส โดย มีชวง

อุณหภูมิท่ีเหมาะสมตอการวางไขท่ี 27.5-37.5 องศาเซลเซียส  

2. ความชื้น ความชื้นท่ีมาจากแหลงอาหารของหนอนแมลงทหารดำ อาทิ 

เศษผัก ผลไมและ อาหารท่ีมีคาระหวาง 60-90% หนอนแมลงทหารดำ

สามารถยอยสลายขยะอินทรีย ในชวงความชื้นดังกลาวไดแตท้ังนี้ความชื้น

มากกวา 80% จะทำใหการคัดแยกหนอนแมลงทหารดำออกจากอาหารทำได

ยากท้ังนี้ความชื้นท่ีสามารถแยกหนอนแมลงทหารดำไดงายจะอยูในชวย 70-

75% 

3. แสง เปนปจจัยหนึ่งท่ีมีความสำคัญตอการผสมพันธุของแมลงทหารดำ 

โดยเฉพาะชวงฤดูหนาวท่ีมีปริมาณแสงนอยจะมีผลตอการผสมพันธุของแมลง

ทหารดำ ดังนั้นการจัดทำโรงเรือนเพาะเลี้ยงแมลงทหารดำ จำเปนตองมี

ระบบใหแสง อาทิ หลังคาโปรงแสง โดยปกติการผสมพันธุของแมลงทหารดำ

จะเกิดขึ้นตอนเชา สำหรับหนอนแมลงทหารดำ ระยะตัวหนอนจะไมชอบ

แสงแดด ชอบอาศัยในท่ีรม ถาแหลงอาหารของหนอนแมลงทหารดำสัมผัสกับ

แสงแดด ตัวหนอนจะไตลงไปดานลาง อาหารเพ่ือหลบแสงแดดดังกลาว 
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4. อาหาร แมลงทหารดำจะอาศัยน้ำและน้ำหวานจากเกสรดอกไมเปนอาหาร

ในการ ดำรงชีวิต สำหรับตัวหนอนแมลงทหารดำนั้นพบวาสารอาหารท่ี

เหมาะสมตอการเจริญเติบโตควรอุดมไปดวยโปรตีนและคารโบไฮเดรท ดังนั้น

หนอนแมลงทหารดำมีบทบาท สำคัญในการยอยสลายเศษอาหาร ขยะเปยก

จากชุมขน มูลสัตว รวมท้ังเศษไมท่ีเนา เปอย โดยหนอนแมลงทหารดำมี

ความสามารถในการกำจัดขยะอินทรียไดอยางรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ

มาก โดยขยะอินทรียท่ีเปนอาหารหนอนแมลงทหารดำจะทำใหตัวหนอนมี

น้ำหนักเพ่ิมขึ้น ซ่ึงถือเปนวิธีการกำจัดขยะอินทรียท่ีงายและเหมาะสมสำหรับ

ชุมชนในประเทศท่ีมีรายไดต่ำถึงปานกลาง โดยมีขนาดอาหารท่ีมีขนาดเล็กจะ

เหมาะตอการยอยสลายโดยหนอนแมลงทหารดำและสามารถยอยสลาย

อาหารในลักษณะของเหลวหรือกึ่งของเหลวได 
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ประโยชนของหนอนแมลงทหารดำ 

ตัวหนอนแมลงทหารดำ สามารถเก็บเกี่ยวไดเม่ือมีอายุได 25 วันขึ้นไปจนกวา

ตัว หนอนจะออกจากอาหารเอง เพ่ือเตรียมตัวเขาดักแด ระยะกอนเขาดักแด

สามารถ นำไปเพาะเปนพอแมพันธุเพ่ือการขยายตอไป เศษอาหาร ขยะ

อินทรียท่ีหนอนยอย สามารถนำไปเปนปุยบำรุงดิน ใชสำหรับไมดอกไม

ประดับ พืชผัก ผลไม ตัวหนอนท่ีโตเต็มวัย มีโปรตีนสูง ไขมัน โอเมกา เสนใย

อาหาร แคลเซียม และ กรดลอริคสูง จึงเหมาะท่ีจะนำไปเปนอาหารไก ไก

สวยงาม ไกชน ปลาสวยงาม นกและ สัตวเลื้อยคลานอ่ืนๆ คุณคาทาง

โภชนาการในตัวหนอนแมลงทหารดำ พบวา 

 

ขอควรระวังในการเลี้ยงหนอนแมลงทหารดำ  

เนื่องจากอากาศประเทศไทยมี 3 ฤดูกาล ฤดูฝน ฤดูหนาวและฤดูรอน ชวงฤดู

ฝนแมลงทหารดำมีการขยายพันธุไดเปนอยางดีในธรรมชาติ และจะมีนอยลง

ในชวงเขาสูฤดูหนาวและฤดูรอน แมลงทหารดำพอแมพันธุไมยอมผสมพันธุ

และวางไข สาเหตุมาจากพ้ืนท่ีโรงเรือนเล็กเกินไปทำใหไมมีท่ีบินเพ่ือการจับคู 

ความชื้นภายในโรงเรือนไมเพียงพอ แสงมากและนอยเกินไป อากาศถายเทไม

ระยะเวลา (วัน) โปรตีน (%) ไขมัน (%) 

1-14 วัน 38-56% 4-28% 

ระยะกอนดักแด 40.2-40.4% 24.2-28.0% 

ระยะดักแด 43.8-46.2% 7.2-8.2% 

ระยะตัวเต็มวัยเพศผู 44.0% 32.2% 

ะยะตัวเต็มวัยเพศเมีย 43.8% 30.6% 
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สะดวก พอแมพันธุไมมีอาหาร โรงเรือนอยูใกลกับแหลงใชสารเคมีหรือยาฆา

แมลง หนอนไมยอมกินอาหารหรือเคลื่อนตัวชากวาปกติ สาเหตุมาจากเศษ

อาหาร เศษผักมีการปนเปอนสารเคมี หรือยาฆาแมลงเปนจำนวนมาก อาจทำ

ใหหนอนตาย และแมพันธุไมยอมวางไข  ท้ังนี้ในสภาพอากาศเหนาวเย็นก็มี

สวนในการไมวางไข 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 7 การลางทำความสะอาดอาหารหนอน เศษผักดวยถานไม 

 

ชุดกำจัดขยะดวยเทคโนโลยีชีวภาพในสภาพควบคุมสิ่งแวดลอม 

ใชยอยสลายกำจัดขยะดวยเทคโนโลยีชีวภาพ และควบคุมสภาพแวดลอมดวย

หนอนแมลงทหารดำ เลขที่คำขออนุสิทธิบัตร:2303000787 
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รูปท่ี 8 โรงเรือนเลี้ยงหนอแมลงทหารดำ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 9 โซนการจัดเตรียมขยะและพ้ืนท่ีจัดการปุย 
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รูปท่ี 10 โรงบินสำหรับตัวแมลงวางไข 

 

โรงเรือนเลี้ยงหนอนแมลงทหานดำ มีขนาดกวาง 2100 x ยาว 

3200 x สูง 1740 มิลลิเมตร แสดงดังรูปท่ี 21 ถึงรูปท่ี 23 สามารถจัดการ

ขยะเศษอาหารไดมากถึงวันละ 500 กิโลกรัม มีการติดตั้งพัดลมดึงอากาศ

ผานทางดานใดดานหนึ่ง  เพ่ือใชระบายความรอนของโรงเรือนไมใหมี

อุณหภูมิสูงเกินไป ทำใหหนอนแมลงทหารดำสามารถเจริญเติบโตไดดี ทำให

สามารถกินอาหาร (ขยะเศษอาหาร) ไดมากขึ้น โรงเรือนตองบุตะแกรงเหล็ก

เพ่ือปองกันศัตรูของหนอน เชน มด จิ้งจก ตุกแก กิ้งกา จิ้งเหลน หนู นก 

สำหรับรอบโรงเรือนควรทำรางน้ำโดยรอบเพ่ือปองกันมดเขาโรงเรือนโดยใน

โรงเรือนจะแบงพ้ืนท่ีออกเปน 6 โซนดังนี้ 
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1. โซนรับขยะอาหาร และโมบดอาหาร 

เม่ือไดรับขยะอาหารเขามา และมีการคัดแยกสิ่งปนเปอน เชน ถุงพลาสติก 

โฟม หลอด กระดูกแข็งๆ หรือสิ่งแปลกปลอมอ่ืนๆ ออกไปแลว ก็จะนำมาใส

เครื่องบดโมอาหาร เพ่ือใหปริมาตรขยะลดลง ใชพ้ืนท่ีในการจัดเก็บใหนอย

ท่ีสุด และท่ีสำคัญ คือเพ่ือใหหนอนแมลงทหารดำกำจัดขยะไดงายและเร็วขึ้น 

 

2. โซนอนุบาลหนอน 

ในโซนนี้ ทางโรงเรือนจะใชขยะอาหารจากโซนแรก นำมาพาะหนอนออกจาก

ไข โดยวางไขไวในภาชนะเล็กๆ เชนถวยขนมเคก วางลงบนอาหารเพ่ือลอให

หนอนฟกออกจากไข ในขั้นตอนนี้จะใชเวลาประมาณ 5 วัน จนกลายเปน

หนอนอนุบาล สำหรับอุปกรณและระบบในสวนท่ีเปนโรงเลี้ยงหนอนแมลง

ทหารดำ และสวนอนุบาลหนอนแมลงทหารดำนั้นจะประกอบไปดวย ระบบ

อนุบาลตัวออนหนอนแมลงทหารดำซ่ึงสวนนี้จะใชเปนเศษผักผลไมเนื้อออน 

เชน กลวยสุก มะมวงสุก หรือมะละกอสุก ผสมกับรำไดจากการนำไขจากท่ี

ดักจากหองโรงเลี้ยงพอ-แมพันธุ มาอนุบาลเพ่ือเปนตัวออน และหลังจากนั้น 

จะนำไปเลี้ยงในบอสำหรับเลี้ยง 

 

3. โซนเพาะพันธุ  

สำหรับโซนนี้ จะมีการแบงหนอนโตเต็มวัยประมาณ 10% นำมาเลี้ยงตอใน

โซนนี้อีกประมาณ 15 วัน เพ่ือเปนดักแด และกลายเปนแมลงตอไป ซ่ึงหนอน

ในวัยโตเต็มวัยจะไมคอยกินอาหารมากเทาไรแลว และมักจะคลานหนีออก

จากอาหารเพ่ือเตรียมตัวเปนดักแด ซ่ึงหนอนท่ีกำลังจะกลายเปนดักแดนี้ ควร

เก็บไวในโรงบิน เพราะเม่ือลอกคราบออกเปนแมลงแลวจะไดอยูแตภายในโรง

บิน  
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4. โซนโรงบิน  

สำหรับตัวแมลงวางไข ในโซนนี้เปนท่ีสำหรับวางไขของแมพันธุ เปนกรงตา

ขายกันแมลงปดมิดชิด เพ่ือปอนกันแมลงบินออกไปและเนื่องจากพอ-แมพันธุ 

กินน้ำและน้ำหวาน ดังนั้นภายในโรงเลี้ยงแมลงทหารดำจะมี ระบบใหน้ำ

อัตโนมัติ และมีระบบใหน้ำหวานและน้ำแกพอ-แมพันธุแมลงทหารดำโดย

ธรรมชาติของแมลงทหารดำ จะกินน้ำหวานเกสรดอกไมและน้ำเปนหลัก 

ฉะนั้นจึงจำเปนตองใหน้ำและน้ำหวานกับพอแมพันธุ จะเปนน้ำตาลทราย

แดงตมผสม กลิ่นตางๆ ก็ได กากน้ำตาลผสมหรือน้ำอ่ืนๆ ท่ีมีรสหวาน สำหรับ

การใหน้ำเพ่ือเพ่ิมความชื้นภายในหองโรงเรือนเปนสิ่งสำคัญมาก ฤดูหนาว 

ควรสเปรยน้ำ 2 ครั้งตอวันในเวลา 7.00 น.และ 16.00 น. ฤดูรอนควรสเปรย

น้ำอยาง นอย 4 ครั้งตอวันคือเวลา 6.00 น. 10.00 น. 14.00 น. 17.00 น. ฤดู

ฝนควรสเปรยน้ำ อยางนอย 1 ครั้งตอวัน ในชวงฝนท้ิงชวงควรสเปรยน้ำ

มากกวา 1 ครั้งขึ้นไป 

การสรางชั้นไมมีวัตถุประสงคเพ่ือใหแมลงทหารดำวางไขโดยวาง

กระบะอาหารท่ีมีกลิ่นแรง เชน เศษกุง ผักผลไมไวดานลางเพ่ือลอใหแมลงมา

วางไข ตัดไมเปนทอนเล็กๆ แลวมัดรวมกัน วางพาดไวบนถาดใหแมลงมาไขใส

ในชองวางระหวางไม เพ่ือใหการเก็บเกี่ยวไขไดสะดวกขึ้น 

 

5. โซนเลี้ยงหนอน  

อุปกรณท่ีใชไดแกถาด และชั้นวางถาด เชนเดียวกันกับโซนอนุบาลหนอน 

คอยดูการเจริญเติบโตของหนอนในแตละถาด วาเติบโตจนมีจำนวนแนนถาด

หรือไม ถาถาดแนนจนเกินไป ก็แบงจำนวนหนอนใสในถาดอ่ืน เพ่ือลดความ

แออัดของถาด ไมใหแตละถาดมีอุณหภูมิรอนจนเกินไป เพ่ือใหหนอนทำการ
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กำจัดขยะไดอยางมีประสิทธิภาพเต็มท่ี และคอยดูแตละถาดไมใหอาหาร

พรอง หรือแหง 

 

6. โซนโรงปุย  

การเก็บเกี่ยวหนอนเพ่ือนำไปใชประโยชน เม่ือหนอนมีอายุต้ังแต 25 วันขึ้นไป

สามารถนำไปเปนอาหารสัตวได เชน ไกไข ไกพ้ืนเมือง ไกชน ไกสวยงาม ปลา

สวยงาม นก และสัตวเลื้อยคลาน (หากจะใหเปนอาหารกบตองใชหนอนท่ีมี

อายุต่ำกวา 25 วัน) การเก็บเกี่ยวหนอนใหเกลี่ยอาหารมารวมกันมุมใดมุม

หนึ่งของภาชนะ จากนั้นหนอนจะมุดลงดานลาง ใหหยิบเศษอาหาร ออก

เรื่อยๆ จนกวาจะเห็นตัวหนอนท่ีรวมกันเปนกลุม แลวตักเอาหนอนไปใช

ประโยชน เศษอาหารท่ีเหลือในถาด รวมกับมูลของหนอน และปลอกดักแด

รวมกันสามารถใชเปนสารปรับปรงุคุณภาพดินไดเปนอยางดี แตควรมีการ

ตากใหแหงกอนนำมาจัดเก็บ 

 

           การลดและคัดแยกขยะท่ีตนทางจะชวยลดการสะสมของขยะท่ัวไป

ท่ีมีการปนเปอนของเศษอาหารท่ีจะทำใหสภาพแวดลอมเกิดความสกปรก 

กลิ่นเหม็นรบกวนและดึงดูดสัตวท่ีเปนพาหะนำโรคตาง ๆ อาทิ หนู มด 

แมลงวัน นำไปสูการสรางสุขภาวะท่ีดีใหกับแหลงกำเนิดนั้น ๆ และบริเวณ

รอบขางและชวยลดการแพรกระจายของเชื้อโรค นอกจากนี้ การลดปริมาณ

ขยะท่ีตนทางยังชวยลดผลกระทบของขยะท่ีเกิดจากการกำจัดท่ีปลายทางท่ี

มักสรางปญหาไฟไหมบอขยะ ลดการปนเปอนของน้ำชะขยะสูแหลงดินและ

แหลงน้ำ ลดการเกิดกาซมีเทนท่ีเปนกาซเรือนกระจกประเภทหนึ่ง อีกท้ังหาก

มีการลดการใชพลาสติกแบบใชครั้งเดียวท้ิงจะชวยลดความเสี่ยงของการเกิด

และปนเปอนของไมโครพลาสติกในสภาพแวดลอมและหวงโซอาหารของ

มนุษย สงเสริมสุขภาวะท่ีดีใหกับประชาชน การจัดการขยะท่ีตนทางจะชวย
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ลดการนำขยะไปกำจัดดวยการฝงกลบ ลดการเกิดกาชเรือนกระจกท่ี

กอใหเกิดภาวะการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ (Climate Change)  
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